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Bakgrund

Den finldndska forskningen i hdlsoframjande har under detta millennium natt en internationellt sett hog niva.
Bidragande orsaker har varit bl.a. de utomordentliga forskningsmaterialen, sdsom de olika befolkningskohorterna
med vilkas hjalp forskarna fatt evidens for levnadsvanornas betydelse for halsan. Den finlandska forskningens
styrka bestar i kombinationen av dels data och goda material, dels forstklassiga forskningsmetoder och utmarkt
grundforskning. | och med biobankerna har det blivit mojligt att analysera exakta genetiska och biologiska data pa
populationsniva. Finlandarnas gemensamma genetiska historia gor materialen sarskilt vardefulla och
internationellt intressanta i och med att de maojliggor forskning dven i multifaktoriella egenskaper och sjukdomar i
en genetiskt homogen population. For att dessa genetiska data ska kunna tjana patienternas intresse exempelvis i
form av lakemedelsundersokningar kravs ater exakt halsoinformation om bararna, vilket forutsatter att
sjukdomarnas exakta fenotyper maste hittas i forskningsmaterialet eller registren.

Progressiv lagstiftning och befolkningens positiva installning till forskningen har méjliggjort forskningsframjande
infrastrukturer. Trots att resurserna dar omfattande ar de specifika, och den information de innehaller géller smala
eller enskilda fragor eftersom de ursprungligen har skapats for att tjdna vissa specifika forskningssyften. For att
kohorterna, grundforskningen och den kliniska kunskapen ska kunna féradlas till halsoeffekter pa populationsniva
krdvs battre integrering av infrastrukturerna och forskningen. Det innebér bl.a. att kohorterna bor fogas samman
(t.ex. gemensamma forskningsteman) och att de data de innehaller kompletteras (t.ex. samma prover) sa att de
tjanar en bredare anvdndarkrets. Akademiprogrammet Halsa ur kohorter och biobanker (COHORT) kan fungera
som en internationell foregangare for integrering av befolkningskohorter (i detta fall fodelsekohorter).
Programmet ska ocksa framja insamling av prover fran biobanker enligt principen “varje patient ar en
forskningspatient”. Det innebar att man tar biobanksprover av universitetssjukhusens patienter redan da de skrivs
in, med patienternas samtycke. Sadana projekt har redan pabérjats vid vissa sjukhus, men koordinering och
universell tillgdnglighet vore viktiga med tanke pa folkhalsoforskningen.

| detta pilotprogram finansieras nya typers forskarinitierade projekt som faller utanfér Akademins nuvarande
finansieringsformer och annan konkurrensutsatt finansiering. Projekten ska ha bade konkreta kortsiktiga mal som
integrerar forskningen och langsiktiga mal som forutsatter engagerade bakgrundsorganisationer och mojliggor
fortsatt integration.

Pa det nationella planet stoder pilotprogrammet dels vetenskaplig fornyelse enligt Akademins strategi, dels ocksa
programmet Hélsa, valfard och levnadsvanor som initierats av radet for strategisk forskning. Pilotprogrammet gor
enskilda vardefulla kohorter till nationella resurser och framjar forskarnatverk, vilket hojer forskningens
translationella potential till en helt ny niva och optimerar dess genomslag. Programmet ar ocksa ett viktigt stod
for tillvaxtstrategin for forsknings- och innovationsverksamheten, genomstrategin och strategin "Utnyttja social-
och hélsovardsinformationen”. Erfarenheterna fran pilotprogrammet kan ocksa tjana som grundval fér program
inom andra sektorer.

Mal
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Detta akademiprogram ar samtidigt ett pilottest for ett nytt slags programkoncept. | programmet finansieras inte
projekt av akademiprojekttyp som ar uppbyggda kring nya forskningshypoteser, utan integration av projekt som
redan har erhallit basfinansiering. Syftet ar att 6ka samarbetet mellan olika forskningsaktérer och i synnerhet
olika forskningsnivaer (t.ex. grundforskning, klinisk forskning, folkhalsoforskning och forskning i vardsystemet),
vilket i kombination med vetenskapens fornyelse forstarker forskningsamnets vetenskapliga och samhalleliga
genomslag. Som ett litet land med hogklassig forskning har Finland en unik maéjlighet att bedriva halsoforskning
som tacker hela befolkningen. Akademiprogrammet COHORT ar ett nytt koncept som hojer den finlandska
forskningen till internationell toppniva och 6kar Finlands attraktionskraft.

Tema for utlysningen inom pilotprogrammet ar forskning med hjalp av finlandska fédelsekohorter. Syftet ar att
skapa forskarinitierade, mangvetenskapligt breda funktionella konsortier kring en och samma kohort.
Infallsvinklar kan vara till exempel biomedicinsk forskning som séker mekanismerna for sjukdomars uppkomst
e.d., klinisk patientforskning och folkhéalsoforskning. | sina forskningsplaner ska konsortierna redogora for a) med
vilka praktiska atgarder kohorterna kan fogas samman till storre helheter och b) hur en sadan stérre
helhetskohort kan utnyttjas for att pa ett sd mangsidigt satt som majligt integrera klinisk forskning och
folkhéalsoforskning.

For att fornya forskningen bildar programmet nya, livskraftiga helheter av sddana fodelsekohorter som redan
undersokts av forskargrupper. Ny forskning och nya forskningsfalt skapas genom kombination av redan
existerande forskning och facilitering av nya helheter och kombinationer av metodologiska infallsvinklar.

Programmet 6kar forskningens genomslag genom att effektivera och diversifiera anvdandningen av
fodelsekohorter inom forskningen: den simultana anvandningen av flera olika infallsvinklar och metoder alstrar
ny, omfattande och mer tillampbar kunskap som effektivare kan anvandas for att ta fram battre diagnos- och
behandlingsmetoder, stirka affarsverksamheten inom héalsovardssektorn och dverlag framja folkhalsan och det
héalsovardspolitiska beslutsfattandet. Programmet starker de nationella biobankernas verkningsfullhet.

Genomférande

| programmet finansieras sadan integrerande verksamhet som inte faller inom Akademins 6vriga finansiering eller
nagon annan konkurrensutsatt forskningsfinansiering. Méjligheterna att fa finansiering for sadan verksamhet kan
ha forsvarats exempelvis av organisationsstrukturer och skrankor mellan olika sektorer.

Eftersom utlysningen inte omfattar forskningsprojekt som ar uppbyggda kring forskningshypoteser och som
finansieras bland annat i akademiprojekt ar det viktigt att finansieringen av den egentliga forskningen inom
projekten tryggas. | forskningsplanerna ska sékandena darfor forutom integrerande atgarder ocksa beskriva hur
finansieringen av den egentliga forskningen &r ordnad.

Ledningsgruppen, sektionen och programchefen/-cheferna for akademiprogrammet Individualiserad halsa
(pHealth) svarar for utlysningen, finansieringsbesluten och koordineringen av akademiprogrammet COHORT.
Programmet finansieras med fem miljoner euro. Projektens finansieringstid ar hogst fyra ar och ett enskilt
konsortium kan fa hogst 800 000 euro fran Akademin.
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Endast konsortier kan soka finansiering inom programmet och utlysningen genomférs i tva steg. Det forsta
utlysningssteget avslutas den 27 april 2016 kl. 16.15. Besluten om vilka projekt som gar vidare till det andra steget
fattas fore midsommar. Det viktigaste kriteriet &r uppfinningsrikedomen i fraga om integrationen av
kohortforskningen.

Eftersom ett syfte med pilotprogrammet ar att fa till stdnd permanenta forbattringar av integrationen av
kohortstudier ska sokandena i andra steget bifoga ocksa ett gemensamt stédbrev fan sina
bakgrundsorganisationer till sin forskningsplan. | brevet ska organisationerna beskriva hur de i fortsattningen
amnar stédja och frdmja integrationen da finansieringen fran Akademin avslutats.

Den egentliga utlysningen avslutas den 21 september 2016 kl. 16.15. Ansdkningarna bedéms med peer review-
forfarande varefter sektionen pa forslag av ledningsgruppen fattar finansieringsbesluten i slutet av aret sa att
finansieringsperioden borjar den 1 januari 2017.




