Reil rwoKamurros

vaatii eri tavoitteita yhteen-

sovittavaa politiikka ja

ja sithen sopeutuminen vaativat |quqq osallistumista

suuria muutoksia ruokajarjestelmassa.
Tarvittavien muutosten laajuuden vuoksi
on aiheellista puhua koko jarjestelman
siirtymasta eli ruvokamurroksesta.

Iimastonmuutoksen hillinta

Reilu siirtyma huomioi ilmastotoimien
vaikutukset ravitsemukseen, toimeen-
tuloon ja ympadristoon.

Ruokajdrjestelman tarkein tehtava

on tuottaa hyvad ravitsemusta kaikille.
lImastotoimia suunniteltaessa on huolehdittava,
ettd t&dma tavoite ei vaarannu. Parhaimmillaan
iimastotoimet tukevat terveellistd syomistd.

lImastotoimien vaikutukset maatalouteen
voivat olla huomattavia ja vaihtelevat Kulutus
alueittain. Suomessa ndin on erityisesti

maatalouskdytdssd olevien turvemaiden H-'H’-H
kohdalla. Hyvittavid keinoja tarvitaan,
jos ilmastotoimet haittaavat kohtuutto-
masti joidenkin ryhmien hyvinvointia tai
toimeentuloa. Siirtymdaajat lieventavat
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Zimgstotoimet KosKettaVat Koko u,okajarjestelmé&i

Euroopan Unioni (EU) pyrkii hiilineutraaliksi 2050
mennessd, mika tarkoittaa tiukkenevia tavoitteita jo
vuodelle 2035. EU:n Pellolta pdytddn -ohjelma linjaa,
ettd ilmastotavoitteiden saavuttaminen ja siirtymi-
nen kestdvampédan ja terveellisempddn ruokajar-
jestelméadn vaatii merkittavia muutoksia ldpi ruo-
kaketjun tuotannosta kulutukseen, valmistuksesta
hévikkiin ja kansainvalisestd kaupasta mainontaan.!
Ruokajdrjestelmén toimet eivit yksin ratkaise ilmas-
tonmuutosta. [Imastonmuutos kuitenkin vaikuttaa
monin tavoin ruoan tuotannon edellytyksiin eri
puolilla maailmaa. Kestdvdn ruoan saannin takaa-
minen maapallolla vaatii siten sekd hillinté- ettd
sopeutumistoimia.?

Suomessa peltomaan kdyton muutokset, peltojen
hiilivarannosta huolehtiminen ja ruokavaliomuu-
tokset ovat tehokkaita tapoja vahentda ruokajdrjes-
telmén ilmastovaikutuksia. Turvemailta tulevien
padstdjen vahentdminen on erityisen tarkeédd, koska

=D

Siirtymaén edellyttimat muutokset ruokatottumuksiin
kohdistuvat voimakkaimmin ryhmiin, joiden ruokava-
lio on nyt kauimpana ilmastoystavillisestd. Suomessa
matalasti koulutetut syévit vihemmain kasviksia, he-
delmié ja marjoja. [lmastotoimet eivit saa vaikeuttaa
heikoimmassa asemassa olevien mahdollisuutta hy-
vddn ravitsemukseen.

== 3lin koulutusryhmi 9 %
== keskitaso koulutusryhmi 11 %
ylin koulutusryhmi 22 %
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ylin koulutusryhmi 30 %
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Lahde: FinRavinto 2017-tutkimus, JUST-FOOD WP4, julkaisematon. ©SYKE 2020.

Kasviksia, hedelmid ja marjoja suositusten
mukaan sydvien osuus vaihtelee koulutuksen
ja sukupuolen mukaan.
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ne muodostavat yli puolet maatalouden kaikista
kasvihuonekaasupaastoistd (CO,-ekv) Suomessa.?
Tuotantotapojen muutoksilla voidaan vaikuttaa
peltojen hiilivarantoon, samoin eldinten lannasta ja
maérehtimisestd syntyviin padstdihin. Ruoan kulu-
tuksen paastot vahenisivat merkittavéasti kasvi- ja
kalapainotteisemmalla ruokavaliolla,* mika paran-
taisi myos ruokavalion terveellisyyttd.> Peltoalan
vdheneminen eldintuotannon supistuessa leikkaisi
padstdjd. Lisdksi resurssitehokkuuden ndkdkulmas-
ta on tarkedd vahentdd ruokahavikkia.

On arvioitu, etta vuoteen 2035
mennessa ruokajdrjestelman ilmasto-

paastoja voitaisiin vahentaa ainakin
kolmanneksella.

Toimeentulo

Ilmastotoimet vaikuttavat maatalouteen voimakkaasti,
koska siirtyminen kasvi- ja kalapainotteisiin ruokava-
lioihin vdhentdisi liha- ja maitotuotteiden kulutusta.
My®6s aluetaloudelliset vaikutukset voivat olla merkit-
tavid. Esimerkiksi viljeltyjd turvemaita on paljon poh-
joisilla ja rannikkoalueilla, missd myds eldintuotannon
osuus korostuu. Maatalous voi tuottaa ilmastoratkai-
suja tehostamalla hiilen sidontaa kivenndismailla.

/iy n3eas//isdaay redgeWMIN
56107 "Wk uauoppE} 2pyE

ua1ule|2an0Y| InjaAjedolse|l] ‘axnT Bpye]

8. Eteli-Pohjanmaa
9. Eteli-Savo

10. Pirkanmaa

11. Satakunta

8455 - 20 249

29 564 - 32082

37095 - 40 027
I 44 580 - 47 107
W 99310-131717

0-3000

Hehtaaria paksuturpeisia
3001 - 10000 viljeltyjd turvemaita

[ 10001 -20000  (turve-kerros 60 cm tai yli)

Il 20001 - 40000  ELY-keskuksittain

Nautaeldinten lukumadard (2020) ja turvemaiden
md&ard (2016) ELY-keskuksittain jakautuu
voimakkaasti alueellisesti.
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oiKeudenmuKaisuwuskysymysten pilkkomista osiin

Reilu siirtyma on tarked periaate EU:n Vihredn kehi-
tyksen ja Pellolta pdytdadn -ohjelmissa. Reilua siirtymad
koskevan poliittisen keskustelun juuret ovat ammatti-
yhdistysliikkeessa. Ay-liikkeen maailmanjdrjesté ITUC
vaati jo 2000-luvun alussa huomion kiinnittadmista
ilmastotoimien talous- ja tyollisyysvaikutuksiin. So-
siaali- ja talouspolitiikalla voidaan tukea investointeja,
tyollistymistd ja kouluttautumista uusille aloille.

Tieteessd reilun siirtyman kasitteelld on vahva perusta
ympaéristooikeudenmukaisuuden ja kestdvyysmur-
roksen tutkimuksessa.”®® Tutkimuksessa korostuu
ilmastotoimista aiheutuvien hy6tyjen ja haittojen
tunnistaminen, mutta myos kulttuuristen arvojen ja
erityisyyksien tunnustaminen osana paatdksentekoa.
Reilussa siirtymassa eri osapuolille pitdd taata yh-
tdldiset mahdollisuudet osallistua ja tulla kuulluksi
padtoksenteossa.

Reilussa ruokamurroksessa on

Jako-oikeu-
denmukaisuus

Siirtymasta aiheutuvien aineellisten ja aineettomien

huomioitava kaikki oikeuden- hyétyjen ja haittojen jakautuminen.

mukaisuuden ulottuvuudet

Tunnustava eli
sosiokulttuurinen
oikeudenmukaisuus

Yhtaldisen arvokkuuden ja erityistarpeiden
huomioon ottaminen siirtymaa koskevassa
toiminnassa ja keskustelussa.

Menettelytapojen
oikeudenmukaisuus

Eri ryhmien yhtdldinen mahdollisuus osallistua
ja tulla kuulluksi siirtymad koskevassa
pddtoksenteossa.

Hyvittava
oikeudenmukaisuus

IImastotoimia on tarkasteltava yhdessd luonnon moni-
muotoisuuden ja vesivarojen kdyton kanssa. Luonnon-
varojen kdyton kestdvyys on aina myos rajat ylittdva
kysymys. Suomessa kulutettu ruoka vaatii maa-alaa
ja vesivaroja eri puolilla maailmaa. Kansalliset ilmas-
totoimet ovat hyodyttomis, jos ne johtavat tuotannon
ja haittojen siirtymiseen ulkomaille.

limastotoimista johtuvien kohtuuttomien, mutta
vaikeasti valtettavien haittojen hyvittdminen.

Lyhyen ja pitkdn aikavilin tavoitteet sekd siirtyma-
aikojen harkinta kuuluvat reilun siirtyman tyokalui-
hin. Kaikki eivit ldhde murrokseen samalta viivalta.
Tietyt toimet voidaan toteuttaa reilusti ja nopeasti,
toiset edellyttavét siirtyméaaikaa. Hyvittdvid keinoja
voivat olla koulutus, siirtymaétuet tai rahalliset korva-
ukset. Viivyttely ilmastotoimissa on epéreilua ilmas-
tonmuutokselle haavoittuvia ryhmié kohtaan.

Suomessa kulutetut elintarvikkeet vaativat maa-alaa eri puolilla maailmaa

Suomen tarvitsema
viljelymaa-ala

‘ 80 000 ha
‘ 40 000 ha

Suomalaisen kulutuksen
aiheuttama lajikadon riski

. merkittava riski

pieni riski

A

»

Lahde: Sandstrom ym. 2017. © SYKE & SITRA!®

Metsien raivaaminen maatalouskayttédn aiheuttaa lajikadon uhkaa etenkin frooppisissa maissa.
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RuwoKapolitiikkaa tarvitaan Kooldinoimaan reilua siirtymaa

Reilu ruokamurros huomioi vaikutukset ravitsemukseen, toimeentuloon ja ymparistoon.
Esimerkiksi oheisilla politiikkakeinoilla voidaan tukea reilua siirtymaa

Elintarvikkeiden ferveys- ja ympdristo-
vaikutukset huomioivat merkinndat ja verotus

Ympdristokriteerit
ravitsemussuosituksiin

Ruokaturva
ja ravitsemus
Reilua siirtymdad tukevat rahoitusmallit Hyvaa ravitsemusta ja ympdristd-
vaikutuksia koskevat tulostavoitteet
Toimeentulo Ympaéristén ja kuntien ruokapalvelusopimuksiin

Reilun siirtyman periaatteet iimastolakiin

Kestavan kehityksen ja ihmisoikeudet
huomioivat kauppasopimukset

Murroksen kohteena olevien
ryhmien osallistuminen
iimastotoimien suunnitteluun

Tunnustava

oikeudenmukaisuus

Reilu siirtyma vaatii tuekseen ruokajdrjestelmén eri tavoit-
teita yhteensovittavaa ja koordinoivaa ruokapolitiikkaa.*'
Siirtymd rakentuu olemassa olevien politiikkojen péélle ja
yhdistéa eri politiikkalohkoja. Reiluuden kannalta on tarkeaa,
ettd ruokamurroksen hyddyt ja haitat eri tavoin kohtaavat
ryhmit voivat osallistua ilmastotoimien kehittdmiseen ja
niistd sopimiseen.

Ruokamurroksen laajuus vaatii uusia osallistumisen tapoja.
Kumppanuusmaatalous on esimerkki kansalaisten valmiu-
desta toimia kestdavyyden hyvéksi. Nuorille hyvaksyttavaa
ruokamurrosta voidaan edistda osallistavalla kouluruokai-
lun kehittamiselld. Viljelijoiden kdytdnnon tiedon ja taidon
huomioon ottaminen on tarkedd kehitettdessa hiilineutraaleja
tuotantoketjuja ja ilmastoviisaita viljelymenetelmid. Yritykset
voivat parantaa toimitusketjuissaan toimivien tyontekijoiden
ja viljelijdiden toimeentuloa ja osallisuutta vastuullisuusjar-
jestelmien ja standardien avulla.

Reilu ruokamurros vaatii eri tavoitteita yhteen-
sovittavaa politiikka ja laajaa osallistumista
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eldinten hyvinvointi

lImastotoimiin kannustava
maataloustukijarjestelmda

Jako-oikeudenmukaisuus

Uudet osallistavat
tfoimintatavat politiikan
valmistelussa

Menettelytapojen
oikeudenmukaisuus

Julkista ohjausta tarvitaan ndyttimadn suuntaa ja asetta-
maan lainsdddanndlld tarvittavat kannustimet ja rajoitteet.
IImastolakiin voidaan kirjata reilun siirtymén periaatteet
ja sdatdd oikeudesta hyvityksiin kohtuuttomasta haitasta.
Maataloustuilla voidaan kannustaa viljelijoitd ilmastotoimiin,
kuten viljelytapojen ja maankdytén muutoksiin turvemailla.
Ympiristokriteerien integroiminen ravitsemussuosituksiin
auttaa vahvistamaan kestavin ravitsemuksen eteen tehtavaa
tyotd. Kunnat voivat vaatia ruokapalveluiltaan tulokselli-
suutta myos terveys- ja ymparistovaikutusten osalta. Kaup-
pasopimuksia ja yritysvastuulakeja kehittdmalld voidaan
edistdd kestavian kehityksen tavoitteiden ja ihmisoikeuksien
toteutumista globaalisti.

Reilun siirtymén toteutumista on tdrkedd seurata. Ruokajar-
jestelmdn kestavyydelle ja oikeudenmukaisuudelle pitddkin
luoda tutkimukseen perustuva mittaristo, jonka avulla siir-
tyman vaikutuksia voidaan arvioida kokonaisvaltaisesti.
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