Tilannekuvaraportti: Kestavat vesi- ja ruokatulevaisuudet

Tiivistelma

Kestavat vesi- ja ruokatulevaisuudet -hanke (Water-Food Futures) edistaa kestavaa
vedenkayttéoa ruokajarjestelmassa. Hanke kehittda ratkaisuja, jotka vahvistavat
maatalouden ja ruokajarjestelman sopeutumiskykyd seka vahentavat niiden
ymparistovaikutuksia. Hanke luo uutta tietoa veden niukkuuden vaikutuksista
ruokajarjestelman kestavyyteen ja tarjoaa tydkaluja, joilla sidosryhmat — kuten viljelijat,
paattajat ja kuluttajat — voivat tehda vastuullisempia ja kestdvampia valintoja.

Hanke kokoaa yhteen johtavia tutkijoita aloilta, jotka ovat keskeisia ruokajarjestelman
kestavanvedenhallinnan ja turvallisuuden edistdmisessa. Hanke yhdistda monitieteisen
tutkimuksen ja ratkaisukeskeisen yhteistydn sidosryhmien kanssa.

Yhteiskunnallinen haaste

Lampeneva ilmasto, sdan aari-ilmididen yleistyminen seka alueellinen ja ajallinen pula
vesivaroista ovat esimerkkeja vaistamattomistad globaaleista muutoksista. Yhdessa
vaikeasti ennakoitavien tapahtumien kuten sotien, konfliktien, pandemioiden ja
talouskriisien kanssa, nama muutokset vaarantavat ruokajarjestelman vesiturvan. Ne
aiheuttavat epavarmuutta kasvin- ja kotieldintuotannolle, lisdavat tuotantopanosten ja
elintarvikkeiden hintavaihteluita, muuttavat alueiden suhteellista kilpailukykya,
vaikeuttavat edullisen veden ja ruoan saatavuutta seka lisdavat Kkielteisia
ymparistovaikutuksia, kuten ravinnekuormitusta ja kasvihuonekaasupaastoja.

Suomi on pieni avotalous, jossa on paljon vetta. Suomi kohtaa kansainvalisesséa
yhteis6ssa sekd mahdollisuuksia ja haasteita ettd vastuuta. Ruokajarjestelman osalta
vesienhallinnan uudelleensuunnittelussa syntyy mahdollisuuksia ja haasteita
ennakoida ja vastata ymparistossa tapahtuviin muutoksiin ja taloudellisiin, sosiaalisiin
ja turvallisuuteen liittyviin kriiseihin ja hairiéihin. Vastuu puolestaan ulottuu
maailmanlaajuisten resurssien viisaaseen hyddyntamiseen. Talla hetkelld yli 90 %
Suomen elintarvikekulutuksen sinisesta vesijalanjaljesta’ liittyy tuontituotteisiin [1].
Ilmastonmuutos ja yhteiskunnallisten olosuhteiden ennakoimattomat muutokset
aiheuttavat haasteita veden ja ruoan huoltovarmuudelle, heikoimmassa asemassa
olevien vaestdryhmien elinkustannuksille seka vesiekosysteemien kunnolle.

Kestavat vesi- ja ruokatulevaisuudet -hanke vastaa naihin haasteisiin kehittamalla
ratkaisuja, jotka tukevat veden riittavyytta, parantavat ympariston tilaa ja vahvistavat
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ruokaturvaa planeetan kestokyvyn puitteissa. Hankkeessa syntyva uusi tieto, tuotokset
javuorovaikutus tukevat kolmea vaikuttavuustavoitetta:

Vaikuttavuustavoite 1: Tyokalupakki viljelijoille muuttuviin tilanteisiin: Viljelijat ovat
ainatottuneet toimimaan epavarmoissa sadoloissa ja vaihtelevissa markkinatilanteissa,
mutta muuttuneessa geopoliittisessa tilanteessa ja ilmastonmuutoksen seurauksena
epavarmuus korostuu. Tavoitteemme on tuottaa uutta tietoa viljelijdiden kayttdon ja
vahvistaa heiddn muutosvalmiuttaan. Hankkeen myodtavaikutuksella viljelijat ovat
tietoisia luontopohjaisista ja erilaisiin teknologioihin perustuvista vaihtoehdoista
kuivuus- ja tulvariskien hallinnassa kasvinviljelyssa. Heilld on aikaisempaa parempi
kasitys naiden riskinhallintakeinojen kustannuksista ja satovaikutuksista. Viljelijéilla on
myos aikaisempaa parempi valmius tunnistaa ilmastoon, toimintaymparistoon tai
tuotannontekijoiden saatavuuteen ja kustannuksiin liittyvia riskeja ja valmiuksia,
tietopohjaa ja kannustimia varautua ja sopeutua muutoksiin. Kohderyhmia ovat
maanviljelijat ja alkutuotannon organisaatiot.

Vaikuttavuustavoite 2: Vesivastuullinen ruoantuotanto ja -kulutus: Tuotamme uutta
tietoa suomalaisten elintarvikkeiden vesijalanjaljestad ja ymparistovaikutuksista seka
Suomessa etta tuontimaissa ja ehdotamme ruokajarjestelman toimijoille keinoja
edistda veden kestdvaa kayttéa. Taman tiedon nojalla kuluttajat voivat ohjata
kulutustottumuksiaan kestdvampaan suuntaan. Elintarviketeollisuus voi valita raaka-
aineet vastuullisesti ja resurssiviisaasti. Kauppa voi muokata elintarvikevalikoimaansa
kestavammaksi ja viestia tuotteiden ymparistovaikutuksista entistd tehokkaammin.
Kuluttajat ja ruokajarjestelman toimijat ovat tietoisempia ja sitoutuneempia kestavan
vedenkaytdn kysymyksiin ja kaytantoihin. Kohderyhmina ovat kuluttajat, kuluttaja- ja
ymparistojarjestot, jalostava teollisuus ja kauppa, ravitsemuspalvelut, tutkijayhteiso
seka elinkaarianalyyseja tekevat konsulttiyritykset.

Vaikuttavuustavoite 3: Polku kestaviin ruoka ja vesitulevaisuuksiin globaalisti ja
kansallisesti: Tuemme vesipolitikkaa sekd vesivarojen ja vesistdjen hallintaa
kansallisella ja kansainvalisella tasolla. Tavoitteenamme on kartoittaa vaihtoehtoisia
vesi- ja ruokajarjestelmien tulevaisuuksia sekd arvioida niiden vaikutuksia
ruoantuotannon kilpailukykyyn. Pyrimme kehittdmaan kestavia ruokajarjestelmia, jotka
ovat sopeutumiskykyisia ja pystyvat tukemaan kasvavaa maailman vaestda ekologisia
rajoja ylittamatta. Yhdesséa sidosryhmien kanssa jalostamme tutkimustietoa aloitteiksi
ja ehdotuksiksi, jotka edistavat huoltovarmuutta, innovaatioita seka vastuullista
kulutusta, tuotantoa ja kauppaa. Lisaksi tarkastelemme Suomen mahdollisia rooleja
kansainvalisissa yhteyksissd ja laadimme varautumissuunnitelmia vaihtoehtoisiin
tulevaisuusskenaarioihin. Kohderyhmina ovat paatdksentekijat ja suuri yleiso.



Tutkimuksen nykytila

Hankkeen tutkimus pyrkii edistamaan kestavaa vedenhallintaa ruokajarjestelmissa
syventamalld ymmarrystd mekanismeista ja kaytannoista, jotka johtavat vesivarojen
liikakayttoon, saastumiseen ja niukkuuteen, seka hyodyntaa tata tietoa sopeutumis- ja
hillintatoimien kehittdmiseen. Hanke nojaa uusimpaan tieteelliseen ymmarrykseen ja
menetelmiin liittyen uudistavaan maatalouteen [3], ruokajarjestelman elinkaaren
aikaisiin ymparistdvaikutuksiin [4], ruoan terveysvaikutuksiin [5], ilmastonmuutokseen
sopeutumiseen [6], kansalaisten ja instituutioiden muutosvalmiuteen muuttuvassa
maailmassa [7], maatalouden tuottavuuteen [8-9], sekd ruoka- ja vesijarjestelmien
kestavyyteen globaalisti [10-11]. Tatd ymmarrysta rakennamme neljassa tyopaketissa
kuvan 1 jasennyksen mukaisesti.
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Kuva 1. Vesi- ja ruokaketjun toimijoiden kohtaamat haasteet ja niiden jasentyminen
hankkeen tutkimusteemoiksi tyopaketeissa

WP1: Alykkdampi vesivarojen hallinta kestévélle maataloudelle: Tyd nojaa hankkeen
tutkijoiden aiempaan kokemukseen maankayton suunnittelusta ja viljelykiertojen
suunnittelusta [12], bioekonomisesta peltoviljelyn ja maitokarjantilan mallinnuksesta
[13-14] sekd empiirisesta agronomisesta tutkimuksesta liittyen veden saatavuuteen ja
saavaihteluihin sopeutumiseen [15]. Tutkimme, kuinka voimme globaalimuutosten
paineessa turvata alkutuotantomme kannattavuuden, kestavyyden ja sopeutumiskyvyn
osana uudistavaa viljelya, siirtymalla sadantaan perustuvasta tuotantotavasta luonto- ja
teknologiapohjaisten vesivarojen hallintajarjestelmien raataldityyn kayttoon. Tutkimme
myos, miten viljelyssa tapahtuvat muutokset vaikuttavat kaytettavissa oleviin



rehuresursseihin ja missa maarin viljelyn monimuotoistamisen avulla voidaan korvata
tuontirehuja elainten ruokinnassa. Tutkimme kenttakokeissa keinoja, joiden avulla
kasvintuotanto voi sopeutua veden saatavuuden aari-ilmidihin (esim. monipuolistetut
viljelyjarjestelmat, kastelu, maanmuokkaus ja uudet teknologiat) ja hyddyntaa
kasvilajien eroja kuivuuden ja markyyden sietokyvyssa. Laajennamme olemassa olevia
ja kehitdmme uusia bioekonomisia malleja kustannustehokkaiden sopeutumiskeinojen
identifioimiseksi peltoviljelyssa ja elainten ruokinnassa.

WP2: Rakentamassa vedenkaytoltaan kestavia ruokajarjestelmia: Tutkimme koko
ruokaketjun ympaéaristévaikutuksia ja taloudellista toimivuutta alkutuotannosta aina
loppukayttajiin asti. Ymparistoanalyysissa sovellamme jo vakiintunutta
elinkaarianalyysia [16] (LCA). Sovellamme analyysissa kehdosta hautaan -periaatteetta,
jotta voimme kvantifioida vesipulan jalanjalkia, veteen liittyvia vaikutuksia (kuten
rehevditymista tai ekotoksisuutta) sekd muita ympaéaristévaikutuksia (esim.
ilmastonmuutokseen, maankayttdon tai biodiversiteettiin liittyen). Analyysi kattaa seka
nykyiset elintarvikkeet ettda lupaavat uudet teknologiat (esim. vertikaaliviljely,
solumaatalous) Suomessa. Taloudellisessa arvioinnissa tarkastelemme, miten
ilmastonmuutoksen aiheuttamat muutokset vesikierrossa todennadkdisesti vaikuttavat
maatalouden tuottavuuteen eri tavoin niin maiden sisalld kuin niiden valillakin, ja
millaisia seurauksia talla on suhteellisiin hintoihin, maankayttédn, maataloustuotannon
rakenteeseen sekd maataloustuotteiden kansainvaliseen kauppaan. Menetelmina
sovellamme ekonometrista mallinnusta [17] ja yleisen tasapainon malleja [18], joiden
avulla tutkimme shokkien sekd ymparistd- ja yhteiskunnallisten trendien vaikutuksia
maatalouskauppaan ja ruokaturvaan.

WP3: Yhteiskunnalliset dynamiikat vesi- ja ruokajarjestelmassa: Tutkimme
ruokajarjestelman toimijoiden arvoja ja asenteita sekd nykyisten ja suositeltujen
ruokavalioiden vaikutuksia vesivaroihin ja ymparistoon. Ruokavalioita tutkiessamme
nojaamme laajoihin tietoaineistoihin [19], projektitiimin aiempaan kokemukseen
keskeisissd  rooleissa  Pohjoismaisten ja Suomen ravitsemussuositusten
kehittdmisessa, ja ammatilliseen osaamiseen ravitsemuksen ja ruokavalioiden
ymparistovaikutusten valisen vuorovaikutuksen analysoinnissa [20]. Lisdamme tietoa
ruokajarjestelméan sidosryhmien halukkuudesta omaksua vesistoystavallisia kaytantoja
sekd vetta saastavia ja terveellisia ruokavalioita. Suoritamme puolistrukturoituja
kyselyita selvittadksemme suomalaisten viljelijoiden kykya sopeutua
ilmastonmuutokseen, erityisesti vesipulaan ja tulviin, sekd kulutustottumusten ja
elintarvikekysynnan muutoksiin. Tutkimme, miten ruokajarjestelman eri toimijat voivat
edistaa veden kestavaa kayttoa ja miten kuluttajien valinnat saattavat vaikuttaa vetta
saastavien kaytantojen yleistymiseen. Tarkastelemme vesipulan mahdollisia
vaikutuksia ruokaturvaan ja millaisia nakemyksia eri tuotanto- ja teollisuusalojen,
alueiden ja kuluttajaryhmien keskuudessa on veden vastuullisesta kaytosta. Lisaksi



tutkimme nykyisten ruokavalioiden ja uusien suomalaisten sekd pohjoismaisten
ravitsemussuositusten mukaisten elintarvikevalintojen vesipulajalanjalkea.

WP4: Globaalit haasteet veden ja ruoan tulevaisuuden muovaajina: Arvioimme
useiden tekijoiden (kuten ilmastonmuutoksen ja vaestdnkasvun) yhteisvaikutuksia
ruoan kysyntdan ja tarjontaan ja veden kayttdon Suomessa ja globaalisti. Mallinnus ja
analyysit toteutetaan kansallisella ja globaalilla tasolla ja ne nojaavat vakiintuneisiin
menetelmiin [21]. Sovellamme RCP-SSP-skenaariokehikkoa [22] ja siihen nojaavia
numeerisia skenaarioita, sekd laajennamme niitd mahdollisten ilmasto- ja
sosioekonomisten  tulevaisuuksien  hahmottamiseksi. Tiedon yhteistuotanto
sidosryhmien kanssa suunnitellaan hyoddyntden kokemuksia viimeaikaisesta
kirjallisuudesta[esim. 23]. Tutkimme, miten erilaiset sopeutumis- ja hillintakeinot, kuten
parempi resurssien hallinta, ruokahavikin vahentaminen, ruokavalion muutokset ja
uudet ruokateknologiat, voisivat vahentda ymparistovaikutuksia. Lisaksi arvioimme
miten nama keinot auttavat pysymaan planetaaristen rajojen sisalld varmistaen samalla
riittdvan ravinnonsaannin kaikille. Tyo koostuu (a) vaihtoehtoisten tulevaisuuskuvien ja
narratiivien kehittdmisesta yhteistydssa sidosryhmien kanssa, (b) kysyntdennusteiden
laatimisesta vaihtoehtoisille tulevaisuuden kehityskuluille MAIDADS-mallin avulla, (c)
luonnonvarojen kayton kvantifioinnista OptoFood-mallin avulla ja (d) sopeutumis- ja
hillintdmahdollisuuksien arvioimisesta. Kestdvaan tulevaisuuteen tahtdavat skenaariot
voivat sisaltda vyhteiskunnallista ohjausta tai arvojen muutosten tai uusien
innovaatioiden kadynnistdamid muutoksia mm. ruokavalioissa, eldinten ruokinnassa ja
ruoantuotannon teknologioissa.

Monitieteinen yhteistyo

Hanke kokoaa yhteen johtavia tutkijoita aloilta, jotka ovat keskeisia ruokajarjestelman
kestavan vedenhallinnan ja turvallisuuden edistdmisessad. Konsortio koostuu
asiantuntijoista kasvinviljelyn ja elaintieteiden, maaperatieteiden, ravitsemuksen,
sosiologian, insindoritieteiden seka maatalous- ja ymparistdtaloustieteen aloilta.
Konsortio nojaa tutkijoiden vahvaan kokemukseen, menetelmaosaamiseen ja laajoihin
yhteistyoverkostoihin, seka osallistuvien organisaatioiden tietopankkeihin ja
tutkimusinfrastruktuureihin. Projektin eri vaiheissa kehitetdan tieteenalakohtaisia
menetelmia, sovelletaan monitieteista lAhestymistapaa ja joissakin vaiheissa kaytetaan
poikkitieteellista tutkimusotetta, jossa tieteenalat yhdistetdan alusta alkaen.

Hanke tukee WAWE-ohjelman missiota: "Kestavia ja oikeudenmukaisia tiedepohjaisia
ratkaisuja vesien ja meriympariston hallintaan ja vesiturvallisuuden vahvistamiseen”
yhteensovittamalla veden ja ruoan huoltovarmuuden ja ymparistonsuojelun tavoitteita
tulevaisuusorientoituneesti. Hankkeella on useita yhtymakohtia muiden WAWE-
ohjelman hankkeiden: coWUP, Glowater, WaterWAYS ja WaterFall kanssa. Yhteisia
menetelmia ovat esimerkiksi skenaariotekniikat, matemaattinen mallinnus ja

riskiarviointimenetelmat. Teemoista huoltovarmuus yhdistdd useita hankkeita.
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Tavoitteenamme on tunnistaa synergiamahdollisuuksia tutkimuksessa,
tiedeviestinndssa ja sidosryhmayhteistydssa, sekd etsid yhteistydmahdollisuuksia.
Jarjestamme tapaamisia hankkeiden tutkijoiden kesken ja otamme yhteyttda myds
ohjelman ulkopuolisiin relevantteihin hankkeisiin.

Vuorovaikutus ja vaikuttavuuden edistaminen

Hanke toteuttaa tiivistd sidosryhmayhteisty6td ja monikanavaista viestintda koko
hankkeen ajan. Yhteisty0 toteutetaan kullekin kohderyhmalle ja vaikuttavuustavoitteelle
sopivalla tavalla. Yhteistydon muotoja eri vaikuttavuustavoitteisiin on suunniteltu
seuraavasti:

Vaikuttavuustavoite 1: Tyokaluja viljelijéille muuttuviin tilanteisiin: Kohderyhmana
ovat maanviljelijat ja alkutuotantoa tukevat organisaatiot. Yhteistyotd tehdaan koko
hankkeen ajan muun muassa ProAgrian ja MTK:n kanssa. Tavoitteena on jarjestaa
vuosittain  1-2 sidosryhmatilaisuutta sekd yllapitda jatkuvaa vuoropuhelua
pienimuotoisten keskustelujen kautta.

Vaikuttavuustavoite 2: Vesivastuullinen ruoantuotanto ja -kulutus: Yhteistyon
kohderyhmid ovat muun muassa kuluttajat, ymparistdo- ja kuluttajajarjestot,
elintarviketeollisuus, kauppa, ravitsemuspalvelut, tutkijat sekd LCA-konsultit. Naiden
toimijoiden kanssa jarjestetdadn saannollisia keskustelu- ja tiedonvaihtotilaisuuksia.
Tutkijat voivat myos osallistua sidosryhmien omiin tilaisuuksiin puhujina (mm.
Marttaliitto). Yhteistyd kuluttajien ja kaupan kanssa ajoittuu hankkeen loppupuolelle,
jolloin tuotettu tieto tukee heidan vesivastuullisia valintojaan. Kuluttajat tavoitetaan
kohdennetun viestinnan, yleiséluentojen ja muun suurelle yleisolle suunnatun median
kautta.

Vaikuttavuustavoite 3: Polku kestaviin ruoka ja vesitulevaisuuksiin globaalisti ja
kansallisesti: Tassd kohderyhmana ovat paatoksentekijat ja suuri yleiso.
Sidosryhmayhteistyd kaynnistyi huhtikuussa 2025 jarjestetyssa tilaisuudessa ja jatkuu
syksylla 2025 tydpakettiin nelja liittyvien skenaariotydpajojen muodossa. Ensimmaisen
tyopajan jarjestamme osana A’Pelago Initiative- jarjeston tapahtumaa 'The ocean starts
here’ 20.-21.8.2025 Turussa. TyoOpajatyoskentely painottuu hankkeen alkupuolelle,
mutta tiedonvaihto- ja keskustelutilaisuuksia jatketaan koko hankkeen ajan 1-2 kertaa
vuodessa.

Viestintd ja WAWE-yhteisty6: Hankkeen viestintaad toteutetaan monikanavaisesti.
Hankkeella on verkkosivut (www.waterfoodfutures.fi) ja Instagram-tili
(waterfoodfutures). Lisaksi julkaisemme 1-2 kertaa vuodessa Uutiskirjeen ja tuotamme
podcasteja, videoita seka policy-briefeja.


http://www.waterfoodfutures.fi/

Hanke tekee tiivista yhteistyota muiden WAWE-ohjelman hankkeiden kanssa. Yhteinen
LinkedIn-sivu (@WAWE-ohjelma (STN)) toimii tiedotuskanavana, ja hankkeiden
vuorovaikutusvastaavat kokoontuvat kuukausittain  suunnittelemaan yhteista
vuorovaikutustoimintaa. Hankkeilla on paljon yhteisid sidosryhmia ja tapaamiset
yhteisten sidosryhmien kanssa on aloitettu vierailemalla eri ministeridissa.
Tarkoituksena on raataloida yhteistyota aina kunkin sidosryhman tarpeisiin sopivaksi.

Hankkeella on yhteisid sidosryhmid esimerkiksi GloWater-hankkeen kanssa.
Yhteistydomahdollisuuksia kartoitetaan parhaillaan ja tavoitteena on loytaa synergiaetuja
sekd jarjestaa yhteisia tilaisuuksia silloin, kun se on sidosryhmien nakokulmasta
tarkoituksenmukaista.

Hanke ei perusta erillista neuvonantajaryhmaa, vaan panostaa joustavaan ja
kohdennettuun sidosryhmayhteistydhdn, jota toteutetaan osittain yhdessa muiden
WAWE-hankkeiden kanssa.
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